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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

        Учебный план основного общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 605 с 

углублённым изучением немецкого языка Выборгского района Санкт – Петербурга (далее 

– учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФОП ООО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам.  

       Учебный план является частью образовательной программы Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 

605 с углублённым изучением немецкого языка Выборгского района Санкт-Петербурга, 

разработанной в соответствии с Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21. 

       Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

средней общеобразовательной школы № 605 с углублённым изучением немецкого языка 

Выборгского района Санкт-Петербурга начинается 01.09.2026. Дата окончания учебного 

года - 31 августа 2027 года.  

     Продолжительность учебного года с 5 по 8 класс составляет 34 учебные недели.  В 9-ых 

классах – 34 недели без учёта ГИА-9.  

     Учебные занятия для обучающихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе.  

     Учебные занятия для обучающихся 8-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

      Максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: 

в 5 классе – 29 часов; 

в 6 классе – 30 часов; 

в 7 классе – 32 часа; 

в 8-9 классах – 36 часов.  

      Учебный план определяет количество учебных занятий на уровне основного общего 

образования на одного обучающегося – не менее 5058 часов и не более 5848 часов. 

      Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей.  

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

     В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 605 с углубленным изучением немецкого языка 

Выборгского района Санкт-Петербурга языком обучения является русский язык.  

      По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка. 

       При изучении предметов иностранный язык (немецкий), второй иностранный язык 

(английский), труд (технология), информатика, осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. По иностранному языку (немецкому) по согласованию с главным 
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распорядителем средств бюджета предусмотрено деление на 3 группы (при наполняемости 

класса 25 и более человек) для реализации дополнительной (углубленной) подготовки 

обучающихся.  

       Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет.  

 

Особенности учебного плана.  

1.Учебный план 5-9 классов составлен для классов с углубленным изучением немецкого 

языка. Для реализации образовательной программы, обеспечивающей углубленное 

изучение немецкого языка, используются часы части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений следующим образом:  

 

Класс Предмет Количество часов 

в неделю 

Количество часов 

в год 

5 класс Иностранный язык 

(немецкий) 

2,5 

3 ч в 1 полугодии, 2 

ч во 2 полугодии  

85 

6 класс Иностранный язык 

(немецкий) 

2 68 

7 класс Иностранный язык 

(немецкий) 

2 68 

8 класс  Иностранный язык 

(немецкий) 

2 68 

9 класс Иностранный язык 

(немецкий) 

1 34 

 

2.Второй иностранный язык (английский) входит в состав обязательных учебных 

предметов, начиная с 8-ого класса. Обучающиеся 5-7 –ых классов учатся по 5-ти дневной 

учебной неделе и изучение английского языка осуществляется на занятиях внеурочной 

деятельностью.  

3.В 8-м классе в первом полугодии обучающимся добавлен 1 час на дополнительное 

изучение предмета «Литература» («Избранные страницы русской литературы»). Изучение 

литературы крайне необходимо для развития критического мышления, формирования 

нравственных ориентиров, расширения культурного кругозора, улучшения речи и навыков 

письма.  

Со второго полугодия в 8-м классе обучающимся добавлен 1 час на дополнительное 

изучение предмета «Геометрия» («Решение задач по геометрии») для развития логического 

и пространственного мышления, формирования навыка решения практических задач, 

формирования базы для старших классов и технических предметов.  

4.В 9 – м классе добавлен 1 ч в неделю (34 ч в год) на предмет «История» («История. 

Избранные вопросы») из части, формируемой участниками образовательных отношений с 

целью изучения истории на уровне среднего общего образования. Уроки истории занимают 

важное место в системе патриотического воспитания и формирования личностного 

развития школьника. А знание истории сегодня, в условиях подмены информации и 

распространения некорректных ценностей, делает данный предмет еще более значимым.  
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Учебный план  
предметные области учебные предметы количество часов в неделю всего 

V VI VII VIII IX 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(немецкий) 

2 3 3 3 3 14 

 Второй 

иностранный язык 

(английский) 

   2 2 4 

Математика и 

информатика  

Математика  5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика  

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы  

История  3 3 3 3 2 14 

Духовно-

нравственная 

культура России  

0,5 1     0,5 

Обществознание      1 1 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы  

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство  Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1   3 

Технология  Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура  Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого:  26,5 28 30 33 34 151,5 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Иностранный язык (немецкий)  2,52 2 2 2 1 9 

История (избранные вопросы)     1 1 

Избранные страницы русской литературы     0,5  0,5 

Решение задач по геометрии     0,5  0,5 

Итого:  2,5 2 2 3 2 11 

ИТОГО максимальная учебная нагрузка, 

предусмотренная Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями:  

29 30 32 36 36 163 

Количество учебных недель  34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год  986 1020 1088 1224 1224 5542 

 

 

                                                           
1 Со 2 полугодия. 1 час в неделю.  
2 В 1 полугодии 3 ч нем яз., во 2 полугодии – 2 часа в неделю из части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  
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